
LISTA  KONTROLNA

Lista kontrolna: rozmowa z lekarzem

Do odhaczania na ekranie lub na wydruku. Szczegóły: csc.do/pl/profilaktyka/wiedza/rozmowa-z-lekarzem/

Zanotuj wcześniej

Jak często używasz konopi i od kiedy?

W jakiej formie: palenie, waporyzacja, jedzenie?

Z tytoniem?

Kiedy ostatnio?

Alkohol, produkty z CBD, inne substancje?

Wszystkie leki, także bez recepty, albo plan przyjmowania leków

Co zauważasz: sen, nastrój, kaszel, kołatanie serca, pamięć

Ciąża lub planowanie dziecka?

Pytania do lekarza

Czy to nie koliduje z moimi lekami?

Czy muszę na coś uważać przed znieczuleniem lub badaniem?

Gdzie znajdę poradnictwo, jeśli chcę używać mniej?

Przed operacją

Podać używanie konopi podczas konsultacji lub w ankiecie przed znieczuleniem

Wyjaśnić, czy przed zabiegiem przyjąć mniej lub nic
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