Cannabis Social Club
Dortmund

LISTA DE VERIFICACAO

Lista de verificacao para a consulta médica

Para assinalar no ecra ou em papel. Mais informacao:
csc.do/pt/prevencao/informacao/conversa-com-o-medico/

Anotar antes

Com que frequéncia consomes e desde quando?

De que forma: fumar, vaporizar, comer?

Com tabaco?

Quando foi a ultima vez?

Alcool, produtos com CBD, outras substancias?

Todos os medicamentos, também os sem receita, ou o plano de medicacao

O que notaste: sono, humor, tosse, palpitagdes, memoria

O 00000dod

Gravidez ou desejo de ter filhos?

Perguntas para o consultdério
() Isto é compativel com os meus medicamentos?
D Ha alguma coisa a ter em conta antes de uma anestesia ou de um exame?

(J Onde posso obter aconselhamento se quiser consumir menos?

Antes de uma cirurgia
() Indicar o consumo na consulta pré-anestésica ou no questionario de anestesia

() Esclarecer se devo tomar menos ou nada antes
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