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Hekim görüşmesi kontrol listesi
Ekranda ya da kâğıt üzerinde işaretleyebilirsin. Ayrıntılar: csc.do/tr/onleme/bilgi/hekim-gorusmesi/

Önceden not et

Ne sıklıkta kullanıyorsun ve ne zamandan beri?

Hangi biçimde: içerek, buharlaştırarak, yiyerek?

Tütünle mi?

En son ne zaman?

Alkol, CBD ürünleri, başka maddeler?

Reçetesiz olanlar dahil tüm ilaçlar ya da ilaç planı

Fark ettiklerin: uyku, ruh hâli, öksürük, çarpıntı, bellek

Gebelik ya da çocuk isteği?

Muayenehaneye sorular

Bu ilaçlarımla uyuşuyor mu?

Narkozdan ya da bir muayeneden önce dikkat etmem gereken bir şey var mı?

Daha az kullanmak istersem nereden danışmanlık alabilirim?

Ameliyattan önce

Kullanımı ön görüşmede ya da narkoz anketinde belirt

Öncesinde daha az mı yoksa hiç mi almam gerektiğini netleştir
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