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Guida e legge

Valore limite. Chi guida un veicolo a motore con 3,5 ng/ml di THC o più nel siero sanguigno commette

un illecito amministrativo (§ 24a StVG). Alla prima infrazione sono 500 euro e un mese di divieto di
guida, con l’alcol 1.000 euro. Nel periodo di prova e prima dei 21 anni alla guida vale zero THC (§ 24c

StVG). Chi non è in grado di guidare in sicurezza commette un reato a prescindere dal limite

(§ 316 StGB). Con indizi di abuso o infrazioni ripetute l’ufficio patenti può disporre una MPU, la perizia

medico-psicologica (§ 13a FeV).

Sentirsi sobri non basta. Le limitazioni possono restare quando l’effetto percepito è passato. Le

società di psicologia e medicina del traffico raccomandano come minimo: almeno 12 ore dopo aver

fumato o vaporizzato occasionalmente, almeno 24 ore se il THC è ignoto o la quantità maggiore, più di

24 ore dopo prodotti commestibili, con consumo regolare in più giorni a settimana di solito da tre a

cinque giorni, con consumo quotidiano diverse settimane. Nel dubbio, niente auto.

Cosa mostrano i test. Il test salivare è un test preliminare, decisivo è il prelievo di sangue. Nelle urine i

metaboliti sono rilevabili circa tre giorni dopo un consumo singolo, da dieci a 15 giorni con consumo

quotidiano, oltre 30 giorni con consumo intenso e prolungato; nei capelli per mesi.

Dove il consumo è vietato. In presenza di minorenni, in scuole, parchi giochi, strutture per bambini e

ragazzi, impianti sportivi pubblici e associazioni di coltivazione, sempre anche entro il raggio visivo (fino

a 100 metri dall’ingresso); nelle zone pedonali dalle 7 alle 20 (§ 5 KCanG). In NRW consumare in una
zona di divieto costa da 50 a 500 euro, davanti a minorenni da 300 a 1.000 euro.

Possesso e cessione. Dai 18 anni fino a 25 grammi fuori casa, in casa fino a 50 grammi e tre piante

(§ 3 KCanG), custoditi al sicuro dai bambini (§ 10). La cannabis di un’associazione di coltivazione non
può essere ceduta ad altri, nemmeno ad adulti (§ 19 Abs. 4).

Da ricordare

Fonti: Straßenverkehrsgesetz (StVG), §§ 24a und 24c; DGVP e DGVM (2024), tempo

di attesa raccomandato prima di guidare dopo il consumo di cannabis; legge sulla

cannabis (KCanG).
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Dopo il consumo non guidare, nel dubbio aspetta di più.

Periodo di prova e sotto i 21 anni: zero THC alla guida.

Nessuna cessione, nemmeno in regalo.


