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Ruch drogowy i prawo

Limit. Kto prowadzi pojazd mechaniczny z 3,5 ng/ml THC lub więcej w surowicy krwi, popełnia
wykroczenie (§ 24a StVG). Przy pierwszym wykroczeniu to 500 euro i miesiąc zakazu jazdy, razem z
alkoholem 1000 euro. W okresie próbnym i przed 21. urodzinami za kierownicą obowiązuje zero THC

(§ 24c StVG). Kto nie jest zdolny do bezpiecznego prowadzenia pojazdu, popełnia przestępstwo
niezależnie od limitu (§ 316 StGB). Przy oznakach nadużywania lub powtarzających się wykroczeniach

urząd ds. praw jazdy może zlecić badanie medyczno-psychologiczne (MPU) (§ 13a FeV).

Poczucie trzeźwości nie wystarczy. Upośledzenie może trwać po ustąpieniu odczuwalnego działania.

Towarzystwa naukowe psychologii i medycyny transportu zalecają jako minimum: co najmniej 12 godzin

po okazjonalnym paleniu lub waporyzacji, co najmniej 24 godziny przy nieznanej zawartości THC
lub większej ilości, ponad 24 godziny po produktach jadalnych, przy regularnym używaniu w kilka

dni w tygodniu zwykle trzy do pięciu dni, przy codziennym kilka tygodni. W razie wątpliwości
zostaw samochód.

Co pokazują testy. Testy śliny służą jako badanie wstępne, decyduje próbka krwi. W moczu produkty

rozpadu są wykrywalne po jednorazowym użyciu około trzech dni, przy codziennym używaniu dziesięć
do 15 dni, przy intensywnym, długotrwałym ponad 30 dni; we włosach miesiącami.

Gdzie konsumpcja jest zakazana. W obecności nieletnich, w szkołach, na placach zabaw, w

placówkach dla dzieci i młodzieży, ogólnodostępnych obiektach sportowych i stowarzyszeniach
uprawy konopi, zawsze także w zasięgu wzroku (do 100 metrów od wejścia); w strefach pieszych od

7:00 do 20:00 (§ 5 KCanG). W NRW konsumpcja w strefie zakazu kosztuje 50-500 euro, w obecności
nieletnich 300-1000 euro.

Posiadanie i przekazywanie. Od 18 lat poza domem do 25 gramów, w domu do 50 gramów i trzy

rośliny (§ 3 KCanG), przechowywane w miejscu niedostępnym dla dzieci (§ 10). Konopi ze

stowarzyszenia uprawy nie wolno przekazywać innym, także dorosłym (§ 19 Abs. 4).

Najważniejsze

Źródła: Straßenverkehrsgesetz, §§ 24a i 24c; DGVP i DGVM (2024), Empfehlung

einer Wartezeit nach Konsum von Cannabis vor Verkehrsteilnahme;

Konsumcannabisgesetz (KCanG).
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Po użyciu nie prowadź, w razie wątpliwości odczekaj dłużej.

Okres próbny i poniżej 21 lat: zero THC za kierownicą.

Żadnego przekazywania, także w prezencie.


