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Trafik ve hukuk

Sınır değer. Kan serumunda 3,5 ng/ml ya da daha fazla THC ile motorlu taşıt kullanan kabahat  işlemiş

olur (§ 24a StVG). İlk ihlalde bu 500 avro ve bir ay sürüş yasağı demektir, alkolle birlikte 1.000 avro.
Deneme süresinde ve 21. yaş gününden önce direksiyonda hiç THC olmamalı (§ 24c StVG). Güvenli

şekilde araç kullanamayan biri sınır değerden bağımsız olarak suç işlemiş olur (§ 316 StGB). Kötüye

kullanım belirtileri ya da tekrarlanan ihlallerde sürücü belgesi dairesi bir MPU, yani tıbbi-psikolojik

değerlendirme isteyebilir (§ 13a FeV).

Kendini ayık hissetmek yetmez. Hissedilen etki geçtikten sonra da kısıtlamalar sürebilir. Trafik

psikolojisi ve trafik hekimliği dernekleri en az şu süreleri öneriyor: ara sıra içtikten ya da buharlaştırdıktan

sonra en az 12 saat, THC oranı bilinmiyorsa ya da miktar büyükse en az 24 saat, yenen ürünlerden

sonra 24 saatten fazla, haftada birkaç gün düzenli kullanımda çoğu zaman üç ila beş gün, günlük

kullanımda birkaç hafta. Emin değilsen arabayı bırak.

Testler ne gösterir? Tükürük testleri ön test olarak kullanılır, belirleyici olan kan örneğidir. İdrarda yıkım

ürünleri tek kullanımdan sonra yaklaşık üç gün, günlük kullanımda on ila 15 gün, yoğun ve uzun süreli

kullanımda 30 günden fazla; saçta aylarca tespit edilebilir.

Nerede kullanım yasak? Reşit olmayanların yanında, okullarda, oyun alanlarında, çocuk ve gençlik

kurumlarında, kamuya açık spor tesislerinde ve yetiştirme derneklerinde, her birinde görüş mesafesinde

de (girişten 100 metreye kadar); yaya bölgelerinde saat 7 ile 20 arasında (§ 5 KCanG). Kuzey Ren-
Vestfalya’da yasak bölgede kullanmanın cezası 50 ila 500 avro, reşit olmayanların yanında 300 ila

1.000 avro.

Bulundurma ve verme. 18 yaşından itibaren dışarıda 25 grama, evde 50 grama ve üç bitkiye kadar
(§ 3 KCanG), çocuklardan güvenli şekilde saklanmış olarak (§ 10). Yetiştirme derneğinden alınan esrar

başkalarına verilemez, yetişkinlere bile (§ 19 Abs. 4).

Akılda tut

Kaynaklar: Karayolu Trafik Kanunu (StVG), § 24a ve § 24c; DGVP ve DGVM (2024),
Esrar kullanımından sonra trafiğe çıkmadan önce bekleme süresi önerisi; Tüketim

Amaçlı Esrar Yasası (KCanG).
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Kullandıktan sonra araç kullanma, şüphede daha uzun bekle.

Deneme süresi ve 21 yaş altı: direksiyonda sıfır THC.

Başkasına verme, hediye olarak bile.


