
ع · الوحدة 3 من 9 ي وز رات للت ش ن

هم العمر ا ي لماذ

ي ، الذ هي ب ص الج . والف دمة خ ر المست ي ط غ ي الرواب ف ت خ ديدة وت ط ج أ رواب ش ن اب ت ب ة الش ة وبداي ي المراهق سه. ف ف اء ن د بن عي الدماغ ي

ا له حساسً ب ى الدماغ ق ق ب ا ي بًا حدً  ري ق ة سن 25 ت حادي ارة الصحة الات كر وز . وتذ ة هاي ي الن ج ف ض ن س، ي ف ط الن ب ط وض طي خ ي الت حكم ف يت
حو ا تعاطى ن ن 18 و25 عامً راوح أعمارهم بي ن من تت ه: بي ويات ي أعلى مست عاطي ف ات يكون الت ه المرحلة بالذ ي هذ اص. وف كل خ ش ب

ا ن 12 و17 عامً راوح أعمارهم بي ن من تت مس. وبي ل من الخ لي ق ل ب ابات أق ، ومن الش ي ي العام الماض ب ف ن بًا الق  ري ق ان ت ب ثلث الش

ذ 2019. لًا من  لي عاطي ق ع الت راج يت

كر. دء المب ي الب عن ا ي ماذ

اصرين ور الق حض عاطي ب وز لأحد الت ج راء )KCanG 2 §(. ولا ي راعة والش ة والز از ر الحي حظ . دون سن 18 تُ ون ان م الق ظ ا ين ماذ

راوح ة )§ 5(. ولمن تت ي آت الرياض ش اب والمن ب ال والش ق الأطف ال ومراف ة من المدارس وملاعب الأطف ي ي مدى الرؤ ، ولا ف رة اش مب

اوز 10 % ج ة THC لا تت سب ن هريًا ب ا ش رامً ي 30 غ ب ف ن راعة الق ات ز معي سلمه ج ون ما ت ان حصر الق ا ي ن 18 و20 عامً أعمارهم بي
وات )§ 34(. مس سن لى خ هر إ ش ة أ ن من ثلاث ي العادة السج ه ف واج اصرين ي ب لق ن ا وأعطى الق اوز 21 عامً ج Abs. 3(. ومن ت 19 §(

كر )§ 7(. ل المب دخ ، والهدف هو الت اب ب ة الش ب رعاي ة مكت د الحاج ، وعن رطة الوالدين لغ الش ب ب ت ن اصرون ومعهم الق ط ق ب ضُ ا  ذ وإ

ب بأمان )§ 10(. ن ظ الق ب حف ج ل ي ز ي المن وف

كر ذ للت

ن ي ل المراهق ؛ BIÖG (2025)، مي ب ن ون الق ان ائعة حول ق سئلة ش ، أ ة حادي ارة الصحة الات المصادر: وز

.)KCanG( هلاكي ب الاست ن ون الق ان ؛ ق ب ن درات 2025، الق لى المخ ا إ ي لمان ي أ اب ف ب والش

· csc.do/ar/prevention/knowledge/why-age-matters/ :ل اصي ف الت

ها دون تعديل اركت سمح بمش ر 2026 · يُ مب ت اريخ 28 سب .Cannabis Social Club Dortmund e. V · بت

)CC BY-ND 4.0(الوحدة كاملة

ا. دً ي ت ج ب طر مث ل سن 16، عامل خ ب اصة ق كر، خ دء المب : الب دمان الإ

. ب ب هو السب ن ن الق ت أ ب ره. ولم يث ي ر من غ كث وسط أ ي المت رك المدرسة ف رًا يت ي عاطى كث ل سن 15 ويت ب دأ ق ب م: من ي علي الت

حسم ا لم يُ ضً ا أي د. وهن ي سن الرش ة ف حاري ت كار الان ئاب والأف يد من الاكت ة بمز ي المراهق عاطي ف ط الت ب رت : ي ة سي ف الصحة الن

يًا. هائ ب ن السب

ل. ض دء كان أف ر الب كلما تأخ

،DROBS اب لدى ب ارات الش ش دمة است دم Feedback، وهي خ ق د ت ي دورتمون : ف رطة ار الش ظ ت لى ان اج الوالدان إ حت لا ي

. ة سري نًا وب ا ا ومج ، طوعً ارات الوالدين ش كر واست ل المب دخ الت


