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Si vepron kanabisi né trup

Léndét aktive. Kanabisi pérmban shumé kanabinoide, mé té njohurit jané THC dhe CBD. THC-ja
shkakton dehje, CBD-ja jo. Né bimén e freskét THC-ja gjendet kryesisht si THCA dhe béhet THC vetém
kur nxehet. Marihuana jané lulet e thara, hashashi éshté rréshira e shtypur. Sasia e THC-sé né to
ndryshon shumé.

Si vepron THC-ja. Trupi ka sistemin e vet té kanabinoideve. THC-ja lidhet me receptorét e tij;
receptorét CB1 ndodhen sidomos né tru. Né sistemin e shpérblimit THC-ja rrit térthorazi dopaminén. Kjo
shpjegon euforiné dhe po ashtu pse kanabisi mund té krijojé varési. THC-ja ndikon ndér té tjera né
kujtesé dhe ndjenja, né koordinim dhe ndjesiné e kohés, né rrahjet e zemrés dhe tretjen.

Nga se varet efekti. PEérmbaijtja e THC-sé, sasia, ményra e pérdorimit, gjendja e personit dhe mjedisi.
Shumé njeréz ndiejné getésim dhe humor té ngritur. Po aq té mundshme jané shqetésimi, ankthi, paniku
dhe perceptimi i shtrembéruar, sidomos me shumé THC ose né gjendje té keqe.

Sa zgjat. Kur tymoset ose avullohet, efekti fillon pothuajse menjéheré, arrin kulmin pas rreth njé cerek
ore dhe pas dy deri né tri oré kryesisht ka kaluar. Kur hahet ose pihet, vjen me vonesé, shpesh papritur,
dhe parashikohet véshtiré.

Né trup. Té shpeshta jané goja e thaté, syté e skuqur, rrahjet mé té shpejta té zemrés, marramendja
dhe uria e papritur. Pérgendrimi, kujtesa dhe koha e reagimit dobésohen gjaté dehjes. Kjo rrit rrezikun e
aksidenteve né trafik dhe né puné.

Sa kohé mund té zbulohet. Produktet e zbérthimit né uriné: pas njé pérdorimi té vetém rreth tri
dité, me pérdorim ditor dhjeté deri né 15 dit&, me pérdorim té réndé e té gjaté mbi 30 dité. Vlerat
ndryshojné shumé.

Mbani mend

e | ngréné: mos merrni mé shumé vetém sepse ende nuk ndieni asgjé.
e Gjaté efektit mos drejtoni automjet dhe mos punoni me makineri.
e Efekti kalon pas disa orésh, gjurmét jo.
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