
ع · الوحدة 7 من 9 ي وز رات للت ش ن

م  اللاز ر من ح الأمر أكث دما يصب عن
لب ربات الق سارع ض سديًا ت ، وج ة ي ق ي ر حق ي اء غ ي ش دراك أ لى إ د تصل إ ، ق ة كار بالملاحق اك وأف ب عر وارت وف وذ لك. خ ون ذ عرف ف ت كي

ول ز بًا ما ت ال ر. وغ ي وى بكث لك أق ح ذ رى يصب . ومع الكحول أو مواد أخ ة ي الدورة الدموي ار ف هي حدث ان د ي ، بل ق ة ان والدوخ ي ث والغ
. ة عج الحالات المز

. علون ا تف ماذ

وا ا لم تكون ذ ص أو إ م الق لف عظ ديد خ لم ش ج أو أ ن ش ة ت وب س أو ن ف ن كلات الت دان الوعي أو مش ق د ف م 112 عن ا بالرق ورً صلوا ف ات

ايا. ق ه وسلموه الب م تعاطي سعاف بما ت ريق الإ روا ف ب بكر. أخ ت أ ي وق لط ف ت عاطي المخ ، ومع الت كدين أ مت

ديد. اتصلوا بمركز معلومات السموم سمم ش طر ت اك خ هن ه ف وي علي حت ب أو حلوى ت ن ال الق كل أطف ا أ ذ . إ ال والمأكولات طف الأ

س اتصلوا ف ن كلات الت طراب الوعي أو مش د اض ، وعن م 0228 19240 على مدار الساعة ا على الرق الي ف -وست مال الراين ة ش لولاي

. وة ايا والعب ق وا بالب ظ ف ، واحت أ ي ق ل يت علوا الطف ج م 112. لا ت ورًا بالرق ف

. ن حمام الساخ ها عادة الاست ف ف خ كررة ي ء مت ي وبات ق : ن ي ب ن ء الق ي مة الق لاز أ مت ش ن د ت كرر طويل ق كرر. بعد تعاطٍ مت ء المت ي الق

. عاطي ف عن الت وق د هو الت عال الوحي . والعلاج الف ب ي عوا الطب راج

، ارج ها من الخ ز ي ، ولا يمكن تمي عاف ض وى من THC بأ ة أق اعي ويدات الاصطن ن ي ب ن د تكون الق ة HHCو. ق اعي دات الاصطن وي ن ي ب ن الق

و 2024. ي ون ذ 27 ي ور من . وHHC محظ اة عت حالات وف د وق وق

كر ذ للت

م الطوارئ 112 ي )DRK(، رق لمان ب الأحمر الأ ؛ الصلي درات المصادر: drugcom.de (BIÖG)، طوارئ المخ

.Informationszentrale gegen Vergiftungen Bonn ؛ ة ي ب ان ة الج اق ف ة الإ عي ووض

· csc.do/ar/prevention/knowledge/when-it-gets-too-much/ :ل اصي ف الت

ها دون تعديل اركت سمح بمش ر 2026 · يُ مب ت اريخ 28 سب .Cannabis Social Club Dortmund e. V · بت

)CC BY-ND 4.0(الوحدة كاملة

ركوه وحده. ه بهدوء، ولا تت لي وا إ حدث ، وت ي ق ه هواء ن ي لى مكان هادئ ف لوه إ ق وا معه، وان ق : اب عي ي كل طب ش س ب ف ن ب ويت ي ج ست ي

ه. ي عوا ساق مددوه وارف ا ف ض سريعً ب بًا والن بًا ورط اح لد ش ا كان الج ذ وإ

ام. ظ ت س بان ف ن حصوا الت ، واف ة ي ب ان ة الج اق ف ة الإ عي م 112، ووض : اتصلوا بالرق عي ي كل طب ش س ب ف ن ب ويت ي ج ست لا ي

. لب ك الق دلي ورًا بت وا ف م 112 وابدؤ : اتصلوا بالرق عي ي كل طب ش س ب ف ن س أو لا يت ف ن لا يت

الطوارئ 112، مركز السموم NRW على 0228 19240.

ركوه وحده. لا تت

ا 112. ك دائمً د الش عن


