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Когато стане твърде много
Как да го разпознаете. Страх, паника, объркване и мисли за преследване, чак до възприятия,

които не са реални; физически ускорен пулс, гадене, световъртеж, възможен е и колапс. С
алкохол или други вещества това става значително по-силно. Неприятните състояния

обикновено отминават.

Какво да направите.

Веднага 112 при загуба на съзнание, проблеми с дишането, гърч, силни болки зад гръдната кост

или ако не сте сигурни; при смесена употреба по-скоро по-рано. Кажете на спешния екип какво
е прието и дайте остатъците.

Деца и ядливи продукти. Ако деца изядат канабис или бонбони с канабис, грози тежко

отравяне. Обадете се на токсикологичния център на NRW (Giftnotruf NRW) на 0228 19240,
денонощно, а при нарушено съзнание или проблеми с дишането веднага на 112. Не

предизвиквайте повръщане, запазете остатъците и опаковката.

Повтарящо се повръщане. След дълга, честа употреба може да възникне канабиноиден

хиперемезисен синдром : повтарящи се пристъпи на повръщане, типично облекчавани от горещ

душ. Потърсете лекар. Единственото ефективно лечение е спирането на употребата.

Синтетични канабиноиди и HHC. Синтетичните канабиноиди може да действат многократно по-

силно от ТХК и не могат да се разпознаят отвън, имало е смъртни случаи. HHC е забранен от 27

юни 2024 г.

Запомнете

Източници: drugcom.de (BIÖG), спешни случаи с наркотици; Германски червен

кръст (DRK), спешен номер 112 и стабилно странично положение;

Informationszentrale gegen Vergiftungen Bonn.
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Реагира и диша нормално: останете при човека, заведете го на тихо място на чист въздух,

говорете спокойно, не го оставяйте сам. При бледа, влажна кожа и ускорен пулс го сложете
да легне и повдигнете краката му.

Не реагира, диша нормално: обадете се на 112, стабилно странично положение, редовно

проверявайте дишането.

Не диша или не диша нормално: обадете се на 112 и веднага започнете сърдечен масаж.

Спешен номер 112, Giftnotruf NRW 0228 19240.

Не оставяйте човека сам.

При съмнение винаги 112.


