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دمان أ الإ ش ن ف ي كي
اعر عامل مع المش ي الت ه ف ت ق سان وطري ن ا: الإ اعل معً ف ب تت وان ة ج لاث دمان بث صون الإ ت ط. يصف المخ سان والمادة والمحي ن الإ

. دمان ب وحده الإ ان ي ج سر أ ف اء ومدرسة وعمل. ولا ي صدق ط من عائلة وأ رها، والمحي وف رها ومدى ت أثي ، والمادة بت كلات والمش

لى سه إ ف ر ن أثي اج الت حت ، وي ة ل حساسي ح الدماغ أق رًا يصب ي لك كث ا تكرر ذ ذ . وإ ة أ ام المكاف ظ ي ن ر THC ف ث ؤ . ي ي الدماغ ا يحدث ف ماذ

. ومن عاج ز ا الان لص من هذ خ بًا للت ال ب غ ن عاطى الق ت يُت . ومع الوق ة ي لق والعصب د يأتي الق وة ق ش حمل(. وبعد الن ر )الت كب ة أ كمي
طره أعلى. ن يكون خ ب أو الحز ض وف أو الغ ة الخ هدئ ب لت ن عاطى الق يت

سه، ف ت ن ي الوق غ ف ب رة THC، والت ل سن 16، وكث ب اصة ق كر خ دء المب رد(، والب ف وى عامل من عاطي )أق طر. تكرار الت عوامل الخ

طر تصف بًا. وعوامل الخ  ري ق ع ت مي ها الج ي عاطى ف اء يت صدق رة أ ، ودائ ة ة الصعب اتي اب الدعم، والأحداث الحي ي ، وغ ة سي ف وط الن غ والض
ا. ؤً ب ن ، لا ت مالات احت

دريب ي الت ، ومهمة ف ة ن ي ات المت ، والعلاق كلات هة المش درة على مواج ر، والق أثي درة على الت عور بالق ، والش ة ق . الث ي يحمي ما الذ
أو العمل.

اران على هرًا معي ر ش ي عش ن لال اث ق خ طب ا ان ذ ب إ ن طراب تعاطي الق د اض وج حسب DSM-5 ي لك. ب صون ذ ت ف المخ صن ف ي كي

د المراحل من . وتمت ديدة ر ش كث أ ة ف ، وست وسطة مسة مت لى خ ، وأربعة إ ة ف ي ف ة تعد خ لى ثلاث اران إ ارًا: معي ر معي ل من أحد عش الأق
. لة داخ ها مت ن ، والحدود بي دمان ى الإ ار حت دام الض خ طر والاست عاطي الخ ي مرورًا بالت عاطي العرض الت

ج هي ة والت هي لة الش وم وق كلات الن ة ومش ي : العصب سحاب ام أعراض الان ظ ت عاطون بان صف من يت حو ن . يعرف ن سحاب عراض الان أ
مها بعد ول معظ ز وع الأول. وي سب ي الأ وى ف ، وتكون أق ر تعاطٍ آخ ة أيام من  لى ثلاث وم إ دأ عادة بعد ي ب . وت اج اض المز ف خ لق أو ان والق

اج مدة أطول. اض المز ف خ وم وان كلات الن مر مش ست د ت ع، وق سابي ة أ لى ثلاث ن إ وعي سب أ

كر ذ للت
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