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رد کل می‌گی ه ش ون گ گی چ ست واب
ش با آمدن ار  وه کن ی رد و ش د: ف ن ر می‌کن د که با هم اث ح می‌دهن ی وض لع ت اد را با سه ض ی صصان اعت خ ط. مت رد، ماده، محی ف

هایی ن ه‌ت لعی ب چ ض ، مدرسه و کار. هی ان واده، دوست ان امل خ ط ش ، و محی ری‌اش ی رس‌پذ ر و دست ، ماده با اث کلات احساسات و مش
می‌دهد. ح ن ی وض گی را ت ست واب

رای همان ود و ب ر می‌ش ز کم‌حساس‌ت ود، مغ ر این بارها تکرار ش ارد. اگ ر می‌گذ ز اث م پاداش مغ ست ر سی THC ب رد. ذ ه می‌گ ز چ در مغ
رای لب ب ، اغ مان ت ز ش اید. با گذ ری بی ی ک‌پذ حری راری و ت ئگی ممکن است بی‌ق ش س از ن حمل(. پ م است )ت ری لاز ت ش دار بی ر مق اث

طر د، خ م مصرف می‌کن م یا غ ش ، خ طراب دن اض ان ش رون رای ف س را ب ابی ود. کسی که کان ی مصرف می‌ش وش اخ رهایی از این ن

ری دارد. ت ش بی

ار ش ، ف مان اکو هم‌ز ب ن یاد، ت ش از 16 سالگی، THC ز ه پی ژ ه‌وی ود ب روع ز رد(، ش ف رین عامل من ارت رگذ عات مصرف )اث طر. دف عوامل خ

ان ش مال را ن طر احت د. عوامل خ ن اً همه مصرف می‌کن ب ری ق ی که ت ان مع دوست ده، ج ‌دهن ، رویدادهای تکان ود حمایت ب ی، ن روان

ی را. ن ‌بی ش ه پی د، ن می‌دهن

ی در ش ق ط پایدار و ن ، رواب کلات وان رویارویی با مش ر داد، ت ی ی ی را تغ ز ی وان چ د، این حس که می‌ت د. امی ت می‌کن ظ ه محاف چ
ل یا کار. حصی ت

ار ‌کم دو معی ده ماه دست ی است که در دواز ت س وق ابی لال مصرف کان ت ق DSM-5، اخ د. طب ن ی می‌کن یاب ه ارز گون صصان چ خ مت
طر و رخ ه‌گاه، پ دید. مراحل از مصرف گاه‌ب ه بالا ش ش ب وسط، از ش ج مت ن هار تا پ ، چ ف ی ف د: دو تا سه خ ار صدق کن ده معی از یاز

د. ال‌ان ها سی گی است و مرز ست ‌بار تا واب یان ز

، واب کلات خ ، مش ودن ی ب د: عصب اسن ن رک را می‌ش م ت د، علائ ن م مصرف می‌کن ظ ه‌طور من ی که ب می از کسان ی اً ن ب ری ق ترک. ت
د و ون روع می‌ش رین مصرف ش آخ س از  ک تا سه روز پ م معمولاً ی . این علائ لق ت خ طراب یا اف ری، اض ی ک‌پذ حری هایی، ت ت کم‌اش

ر ت ش لق ممکن است بی ت خ واب و اف کلات خ د؛ مش ن روکش می‌کن ه ف ت س از دو تا سه هف ان پ رش ت ش د. بی رن دیدت ه اول ش ت در هف
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